
Metoclopramide 

ขอบงใช   :  ในผูใหญเพื่อบรรเทาหรือปองกันอาการคลื่นไส อาเจียน โดยเฉพาะอยางยิ่งที่มีสาเหตุจากความผิดปกติของทางเดินอาหาร 
และการไดรับเคมีบําบัด หรอืรังสีรกัษา อาการแสบรอนกลางอก ปวดทอง ทองอืด แนนทองหลังรับประทานอาหาร    ยานี้อาจใชเพื่อ
รักษาโรคหรืออาการอื่นๆได  (ดูขนาดยา) หากมีขอสงสัยควรปรึกษาแพทยหรือเภสัชกร 
   : ในผูที่มีอายุนอยกวา 20 ป ควรจํากัดไวใชเฉพาะกับผูปวยที่มีอาการอาเจียนอยางรุนแรง และดื้อตอการรักษา ซึ่งเปนการ
อาเจียนท่ีรูสาเหตุของการอาเจียน รวมทั้งการอาเจียนจากการไดรับเคมีบําบัดหรือรังสีรักษา และใชชวยในการสอดทอเขาทางเดินอาหาร
เพื่อการวินิจฉัยโรค 
วิธีการใชยา  

วิธีใชยาตอไปนี้เปนขอมูลท่ัวไปไมใชสําหรับผูใชยาเฉพาะราย โปรดปฏิบัติตามวิธีใชท่ีระบุบนฉลากยา 
           -รับประทานยาตอนทองวาง โดยรับประทานกอนอาหาร 30 นาที ตามขนาดและความถ่ีที่ระบุไวบนฉลาก 

-ไมควรใชยาในขนาดท่ีมากหรือนอยกวาที่ระบุ และหากมีขอสงสัยใหสอบถามแพทยหรือเภสัชกร 
ขนาดยาและวิธีการใหยา 
 -สําหรับการคลื่นไสและอาเจียน โดยเฉพาะทีเ่กิดจากความผิดปกติของทางเดินอาหาร  ใหยาทางปาก ทางหลอดเลือดดําหรอืฉีด
เขากลาม  ผูใหญ 10 มิลลิกรมั วันละ 3 คร้ัง, อายุ 15-19 ปท่ีมีน้ําหนักต่ํากวา 60 กิโลกรัม คือ 5 มิลลิกรัม วันละ 3 ครั้ง เด็ก คือ 
0.1-0.2 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ทกุ 6-8 ชั่วโมง 
 -สําหรับการคลื่นไสและอาเจียนจากการตั้งครรภ ใหยาทางปาก ทางหลอดเลือดดํา หรือฉีดเขากลาม ผูใหญ 5-10 มิลลิกรัม  
ทุก 8 ชั่วโมง  
 -สําหรับปองกันการคลื่นไสและอาเจียนหลังการผาตัด โดยการฉีดเขากลามเนื้อ หรือฉีดเขาทางหลอดเลือดดํา                  
ผูใหญ 10 มิลลิกรมั  ใหซ้ําไดทุก 4-6 ชั่วโมง  และเด็ก 0.1-1.2 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ทุก 6-8 ชั่วโมง 
 -สําหรับปองกันการคลื่นไสและอาเจียนที่เกิดจากการรกัษาดวยเคมีบําบัดหรือการใหรังสีรักษา  โดยการใหยาหยดเขาทางหลอด
เลือดดํา ผูใหญ 1-2 มิลลิกรัม/กิโลกรัม กอนการใหยาหรือรงัสีรักษา 30 นาที ใหซ้ําไดทุก 2 ชั่วโมง เด็ก 1-2 มิลลิกรมั/กิโลกรมั       
ทุก 2-4 ชั่วโมง 
 -สําหรับการรักษาโรคกรดไหลยอนและรอยโรคที่เก่ียวเน่ืองซึ่งมีสาเหตุจากหลอดอาหารอักเสบเปนแผล  ใหยาทางปากกอน
อาหาร 30 นาที  ผูใหญ 10-15 มิลลิกรัม ใหไดถึงวันละ 4 ครั้ง  ผูสูงอายุ 5 มิลลิกรัม เด็ก เด็กทารก และเด็กแรกเกิด 0.4-0.8 
มิลลิกรัม/กิโลกรมั/วัน แบงใหวันละ 4 คร้ัง 
 -สําหรับชวยในการสอดทอเขาทางเดินอาหารและใชในการชวยวินิจฉัย ขณะทํารังสีวินิจฉัยของทางเดินอาหาร โดยการฉีดเขา
หลอดเลือดดํา ผูใหญ 10   มิลลิกรัม เด็กอายุ 6-14 ป  2.5-5 มิลลิกรัม 
 สําหรับอัมพฤกษกระเพาะอาหาร (gastroparesis) ในผูปวยเบาหวาน ใหยาทางปาก ทางหลอดเลือดดํา หรือฉีดเขากลาม   
ผูใหญ 10 มิลลิกรมั วันละ 4 คร้ัง กอนอาหาร 30 นาที นาน 2-8 สัปดาห 
 -สําหรับอาการสะอึกที่เปนอยางตอเนื่อง หมายเหตุ เปนขอบงใชที่ยังไมไดรับการอนุมัติจาก  US FDA โดยใหยาทางปาก      
ทางหลอดเลือดดํา หรือฉีดเขากลาม ผูใหญ 10 มิลลิกรัม ทุก 6 ชั่วโมง 
 -สําหรับการกระตุนการหลั่งน้ํานมในมารดาหลังคลอด  หมายเหตุ เปนขอบงใชที่ยังไมไดรับการอนุมัติจาก  US FDA            
ใหยาทางปาก ผูใหญ ขนาดยาเริ่มตน 10 มิลลิกรัม วันละ 2-3 คร้ัง 
อาการไมพึงประสงค  
  ทองผูก ทองเสีย เหนื่อยลา กระวนกระวาย เวียนศีรษะ ปวดศีรษะ   สวนอาการไมพึงประสงคที่ตองแจงแพทยหรือเภสัชกรทนัที 

มีดังนี ้ไมสามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของแขน ขา ศีรษะหรือตา มีการหดเกร็งหรือกระตุกของกลามเน้ือคอ ใบหนา และขากรรไกร มี

อาการเคลื่อนไหวลําบาก พูดลําบาก หรือกลืนลําบาก มีการเปลี่ยนแปลงทางอารมณ มีภาวะซึมเศรา มีอาการใจสั่น หัวใจเตน ผิดปกติ มี

การขยายใหญของเตานมในเพศชายหรอืเพศหญิง มีนํ้านมไหลในเพศหญิงที่ไมไดใหนมบุตร ผื่นคัน 
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