
น้ําดื่มบรรจุขวดไทยมีคุณภาพมาตรฐาน 

จากกรณีองคกรสื่อสหรัฐเผยผลการศึกษาพบน้ําดื่มบรรจุขวดปนเปอนอนุภาคขนาดเล็กนั้น    ขณะนี้ยังไมมี

หลักฐานท่ีแนชัดจากรายงานวิจัยท่ีระบุวาการปนเปอนดังกลาวเปนอันตรายตอสุขภาพมนุษย  อีกท้ังผลิตภัณฑน้ําดื่ม

บรรจุขวดท่ีผานการอนุญาตจากสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ( อย.)  มีคุณภาพมาตรฐานเปนไปตามท่ี

กฎหมายกําหนดและตามมาตรฐานสากล  รวมท้ังมีการควบคุมคุณภาพอยางเขมงวด ขอผูบริโภคอยากังวล 

อย. เปดเผยวา ตามท่ีองคกรสื่อไมแสวงผลกําไร  Orb Media ในสหรัฐ  เผยแพรผลการศึกษา  พบวาน้ําดื่ม

บรรจุขวดหลายยี่หอท่ีวางจาหนายใน  9 ประเทศ รวมถึงไทย มีการปนเปอนของอนุภาคพลาสติกขนาดเล็ก อาจมี

สวนเพ่ิมความเสี่ยงของโรคมะเร็งบางชนิดนั้น อย. ขอแจงใหทราบวา จากผลงานวิจัยตามขาวยังไมมีหลักฐานท่ีแน

ชัดจากรายงานการศึกษาหรือจากงานวิจัยท่ีระบุวา การปนเปอนดังกลาวเปนอันตรายตอสุขภาพ ของมนุษย ซ่ึงท้ัง

องคการอนามัยโลก (WHO) และองคการอาหารและยาสหรัฐอเมริกายังไมไดรับรองผลการศึกษาดังกลาว  

สําหรับประเทศไทย น้ําดื่มบรรจุขวดยังคงมีความปลอดภัยตอผูบริโภค โดยสํานักงานคณะกรรมการอาหาร

และยา (อย.) ไดกําหนดคุณภาพน้ําดื่มบรรจุขวดตามมาตรฐานสากล ซ่ึงประกอบไปดวยภาชนะบรรจุขวดน้ําดื่มท่ีทํา

จากพลาสติกตองมีคุณภาพเปนไปตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 295) พ.ศ.2548 เชน สะอาดไมมีสาร

หรือสีออกมาปนเปอนกับอาหารในปริมาณท่ีอาจเปนอันตรายตอสุขภาพ ไมมีจุลินทรียท่ีทําใหเกิดโรค พบปริมาณ

ตะก่ัวและแคดเมียมในพลาสติกไดไมเกินชนิดละ 100 มิลลิกรัมตอ 1 กิโลกรัม เปนตน ในสวนของน้ําดื่มจะตองมี

คุณภาพตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 61) พ.ศ. 2524 และฉบับแกไขเพ่ิมเติม ซ่ึงอางอิงตาม

ขอแนะนําของ WHO ทางดานสถานท่ีผลิตตองปฏิบัติตามหลักเกณฑและวิธีการท่ีดีในการผลิตอาหาร (GMP) มีการ

ควบคุมการผลิตตั้งแตการปรับคุณภาพน้ําเพ่ือขจัดอันตรายและสิ่งแปลกปลอมตาง ๆ จนทําใหน้ํามีมาตรฐานตามท่ี

กฎหมายกําหนด รวมถึงตองมีการลางภาชนะกอนการบรรจุทุกครั้ง 

สวนขอมูลใหมจากองคกรสื่อไมแสวงผลกําไรของประเทศสหรัฐอเมริกา คงตองรอเวลาการพิสูจนจาก

นานาชาติ รวมถึง USFDA ซ่ึงถามีขอมูลท่ีสามารถพิสูจนยืนยันไดและไดรับการรับรองจากผูเชี่ยวชาญในระดับ

นานาชาติประเทศไทยก็พรอมท่ีจะปรับเปลี่ยนขอกําหนดใหม 

อย.ขอใหผูบริโภคอยากังวล อย. มีมาตรการในการควบคุมผลิตภัณฑอาหารท่ีจําหนายในประเทศ เพ่ือ

คุมครองความปลอดภัยของผูบริโภคอยางเขมงวด หากผูบริโภคพบผลิตภัณฑสุขภาพท่ีไมไดมาตรฐานหรือไมไดรับ

ความปลอดภัยจากการบริโภคขอใหรองเรียนมาไดท่ีสายดวน อย. โทร 1556 หรืออีเมล 1556@fda.moph.go.th 

หรือ ตู ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสขุ จ.นนทบุร ี11004 หรือ รองเรียนผาน Oryor Smart 

Application หรือ สํานักงาน สาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศ เพ่ือ อย. จะไดดาเนินคดีตามกฎหมายกับผูท่ีกระทําผิด

ตอไป 

เอกสารอางอิง 

http://www.fda.moph.go.th/SitePages/News.aspx?IDitem=561 


